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A projekt, az eddigi tapasztalatok összegzése, a továbbhaladás irányai volt a mai 

reintegrációs műhelymunka fő fókusza.  

 

A projekt fő területei a következők:  

 

• társadalmi felzárkóztatás, befogadás 

• marginalizálódott társadalmi csoportok  

• társadalmi-gazdasági integráció 

• bűnmegelőzés 

 

A projekt célja:  

 

• hátrányos helyzetű célcsoporttagok „helyzetbe hozása” 

• empowerment szolgáltatások biztosítása 

• megvalósítása, rendszerszintű megközelítése 

 

Hosszú távú cél:  

• társadalmi-gazdasági-politikai marginalizáció csökkentése  

• szocializációs és szocio-ökonómiai hátrányok csökkenése  

• aktív állampolgárok társadalmi szerepvállalásának növekedése  

• hátrányos helyzetű területek lemaradásának csökkenése  

• társadalmi érzékenyítés; inkluzivitás erősödése.  

 

A projekt:  

 

• Ismeretek, információk közvetítése 

• Szemléletváltás 

• Új módszerek 

Tercier kriminálprevenciós fókuszok:  

 

• Komplex, szinergikus, többszakmás 

• Többfajta (nem egyedüli) módszer 

• Társadalmi és egyéni felelősségvállalás 

• Elérhető szolgáltatások 

• Transzverzális kompetencia fejlesztés (digitális, kommunikációs, önismeret, 

életvezetés) 

• VSA – mint civil, közösségi  

 

Módszerek:  

 

• Képzés, majd csoportos fejlesztés (B/2020/007559) 

Elsődleges célcsoporttagoknak:  



 Kommunikációs és önismeret (E-000363/2014/D004), Digitális kompetencia 

fejlesztés (E-000363/2014/D005), majd Kommunikációs és önismereti csoportos 

fejlesztés, Digitális csoportos fejlesztés 

Szakembereknek:  

 PAT-képzés:  

 Pedagógusok lehetőségei, kompetenciái, eszközei az iskolai bűnmegelőzésben 

(PED/575-13/2020) 

 szociális továbbképzés  

 VÁLTÓ-LÁZ: A segítő munka lehetőségei bűnelkövetők (fogvatartottak, 

szabadultak) (re)integrációjában (M-05-004/2020) 

 iskolai egészségfejlesztés 

 BEVÁLTÓ  (9/2020) 

  

 Váltó-Láz társasjáték – játékvezető képzés (30 óra): E-000363/2014/D013 

 Lehetőségeim, kompetenciáim a reintegrációs munkában (10 óra): E-

000363/2014/D009  

• Coaching (segítő beszélgetések, kapcsolatok) 

• Gamification  

+ kieg.: művészetterápiás módszer 

 

 

Szolgáltatások:  

 

• Kommunikációs és önismereti képzés 

• Kommunikációs és önismereti csoportos fejlesztés 

• Digitális kompetencia fejlesztés 

• Digitális csoportos fejlesztés 

• VáltóLáz: szabadulásra felkészítő társasjáték – csoportok 

• Egészségfejlesztő csoportok 

• VáltóBázis: információszolgáltatás 

• Coaching, segítő beszélgetések 

• Szakember képzések  

 

Új irányok:  

 

• Félutas Lakás Komplex Reintegrációs Program 

• Művészetterápiás programok 

• Fenntarthatóság 

• COVID-helyzetből adódó módszerbővítés: találkozás digitális térben  

 

Tapasztalatok:  

 

• Toborzás – kizárólag a bv. feladata lett 

• Célcsoporttagok helyzete, nehézségei – börtönártalmak és hatások 

• „Családtalanság”, támogató emberi kapcsolatok hiánya 

• „családgondozás”, a bevonás nehézségei 

• Irreális, alternatív valóság 

• Perspektívátlanság 

• Elsődleges válaszok a kihívásokra – érzelmek, ösztönök, érzések (tudatosság hiánya) 

• Alacsony frusztrációs tolerancia szint 



 

 

További feldolgozandó témák:  

 

• Interjúk 

• Értékelések 

• A projekt hozzáadott értéke 

• Adaptációs lehetőségek 

 

 

A szabadulás érzései - fogvatartotti alkotások:  

 
 

 

 



 
 

 

 


