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Noket tamogato szervezetek elérhetosége, tevékenysége
Név Elérhetoségek Tevékenység
Telefonos segélyvonal
KERET Koalicio cim: nincs adat Segélyvonal  muUkodtetése  szexudlis  erGszakot

tel.: 0640-630-006 (hétfénként 10-14,
szerdanként 14-18, péntekenként 11-14
ora kozott)

e-mail: keretkoalicio@gmail.com

honlap: http://keretkoalicio.blogspot.hu/

elszenvedettek szamara.

NOok a Nokeért Egyiitt az Erészak
Ellen (NANE) Egyesiilet

cim: 1447 Budapest, Pf. 502.

tel.: 06-80-505-101 (segélyvonal szerda
kivételével naponta 18-22 4raig)

Segélyvonal miukodtetése bantalmazott ndék és

gyermekek szamara.

A segélyvonal az egyetlen olyan célzott telefonos

szolgaltatds e témaban, amelyek képzett ndi
e-mail: info@nane.hu onkéntesek mUikodtetnek civil szervezeti keretek
kodzott.
honlap: www.nane.hu
OKIT cim: nincs adat Az Orszagos Kriziskezel6 és Informacids
Orszagos Kriziskezelo és Telefonszolgalat szolgaltatasanak els6rend(i célja,
Informacids Telefonszolgalat tel.: 06-80-205-520 (telefonszolgalat 24 | hogy segitséget nyujtson a kapcsolati erészak, a

6raban, minden nap)
e-mail: okit@ncsszi.hu

honlap: www.bantalmazas.hu

gyermekbantalmazas, a prostitlcio- és
emberkereskedelem aldozatainak, tovabba szlikség
esetén gondoskodjon elhelyezésiikrol.
allandé kivan

A Telefonszolgdlat elérhetdséget

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu

www.valtosav.hu
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biztositani minden bajba jutott és azonnali segitséget
kér6 embernek a nap minden 6rajaban, az orszag

egész teriletén és kalfoldon.
A Telefonszolgalat az Emberi Eréforrasok

Minisztériumanak hattérintézményében, a Nemzeti
Csalad- és Szocialpolitikai Intézet egységeként a
kapcsolati erO0szak  (parkapcsolati erdszak, a
gyermekbantalmazas, illetve a haztartason belll a
rokonok, csaladtagok altal elkovetett erdszak),
prostitlcié- és emberkereskedelem aldozatainak
segitésével foglalkozik. Az informaciényujtas mellett
azonnali segitséget nylGjt a bantalmazds miatt
kialakult valsaghelyzetben, krizisbe kerdlt
allampolgarok (els6sorban n6ék és gyermekek)
részére. Raszorultsag esetén, a klienssel egyeztetve,
titkos menedékhelyen térténé azonnali elhelyezésben
is tud segiteni.

Erdekvédelem/jogi segitségnyujtas

Magyar N6k Szovetsége cim: 1062 Budapest, Andrassy Ut 124.
tel.: 061-331-9734
e-mail: info@nokszovetsege.hu

honlap: www.nokszovetsege.hu

A Magyar N6k Szovetsége 1989-tél tevékenykedik a
ndék jogainak és érdekeinek védelmében.

A'Szbvetség a ndk altal megfogalmazott problémak és
a mindenkori dontéshozok kozotti kapcsolat szerepét
tolti be. Fellép minden olyan  tarsadalmi
megnyilvanulas ellen, amely nyiltan vagy burkoltan
akaddlyozza = a ndék hivatasbeli vagy kozéleti
szerepvallaldsat. Tamogatja a nék minél nagyobb
aranyu részvételét a kozéletben.

Segiti a n6k munkaer6-piaci aranyanak novelését, a
munkaer6-piac igényeihez igazodo atfogd és minden
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né szamara elérhetd atképzéseket, tovabbtanulasi
lehet6ségeket.

Szorgalmazza azon munkavallalasi formakat, melyek
segitenek Osszeegyeztetni az anya, csalad és karrier
dilemmajat.

Patent Egyesiilet

cim:1024 Budapest Forint u. 10.

tel.: 36-70-252-5254 (jogsegélyszolgalat
szerdanként 16-18 és csltortékon 10-12

kozott)
e-mail: jog@patent.org.hu

honlap: www.patent.org.hu

Az Egyeslilet jogsegélyszolgalata bantalmazott
noknek, a kényszerlathatas aldozatainak, valamint a
nemi alapu erdszak és diszkriminacid aldozatainak
nyujt segitséget: jogi és pszichologiai segitséget
egyarant.

Ezen tul a torvényalkotok szamara javaslatokat; a
birésdgok, a hatésagok, a szocidlis ellatérendszer
munkajat szakmailag segité anyagokat, az érintettek
és kérnyezetik szamara ismeretterjeszto
kiadvanyokat készit. Onkénteseket és szakembereket
is képez, és Onsegité Onismereti csoportot vezet
tulélok szamara.

N6i Erdek

cim: 1074 Budapest, Dohany utca 71.
tel.: 0670-949-3574, 0670-949-3570
e-mail: noierdek@noierdek.hu

honlap: http://noierdek.hu

A ,NG&i Erdek” hosszl tavu célkit(izése, hogy a magyar
nok tarsadalmi és jogi egyenloséghez hozzajaruljon,
szemléletvaltozast inditson el a nemek
esélyegyenlGsége tekintetében. A szovetség igyekszik
a nok szocidlis helyzetét, életesélyét és életminbGségét
a maga eszkoOzeivel javitani, fellép a n6kkel szembeni
diszkriminaci6 és er6szak minden formajanak
tilalmaért is. A szovetség a napi gyakorlatdban a
jogalkotas ' kulonb6z6 szintjeihez kapcsoldédva arra
torekszik, hogy a nék éIni tudjanak emberi jogaikkal a
tarsadalmi élet minden teriletén, a magan- és a
kézszféraban egyarant, a térvényhozastol a térvények
megvaldsitasaig terjedben.
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Témakorok, amelyeket folyamatosan monitorozni
kivan szakértGi gardaja segitségével:

1. n6k a munkaerdpiacon,

2. n6k a kozéletben,

3. nok elleni erészak,

4. a n6k egészségligyi, szocialis helyzete,

5. ndék az oktatdsban, képzésben - élethossziglan
tarté tanulds, feminizmus, gender meanstreaming,

6. n6k a médiaban,
7. nOk és a csalad, gyermek- és ifjusagvédelem,

8. tobbszordsen, diszkrimindlt nék (pl. fogyatékkal é16
nok, leszbikus ndk, kulfoldrdl idetelepilt nok),

9. vidéki ndk, kistérségfejlesztés,
10. jogharmonizacio,

11. nemzetkézi kapcsolatok.

Kozéleti Roma Nok Egyesiilete

cim:1055 Budapest, Balaton u. 13
tel.: 061-311-7594

e-mail:romanok@t-online.hu

Az Egyesilet m(ikddteti a Roma informacios- jogvédoé
és vallalkozasfejlesztési irodat, melynek tevékenysége
kézé tartozik a nék és gyermekek elleni erdszak
esetén a jogi segitségnyujtas: fellépni a prostitluciéra
valé kényszerités, munkahelyi szexualis zaklatas,
csalddon belili erészak vagy pedofilia ellen. Az

Valté-sav Alapitvany
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honlap: www.prostitucio.hu/index.php

Egyesiilet programja kozé tartozik az IOM
(=Nemzetk6zi Migraciés Szervezet) Magyarorszagon
rendezett prostitucido- és emberkereskedelem ellenes

kampanyanak folytatasaként a megel6zd
felvilagositas.
Az Egyesiilet munkatarsai nyari taborok és

iskolalatogatas keretében felvildgosité foglalkozasokat
és beszélgetéseket tartanak fiataloknak. Mindezt
rendszeres blinmegel6zési kurzusok egészitik ki.

ESZTER Alapitvany az Er6szakos

cim: Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 35.

Az er6szakos szexualis blincselekmények aldozatainak

Szexualis Tamadast | I/8./B pszichoterapias kezelése, szocialis segitése,
Elszenvedettek Rehabilitaciéojara jogvédelmik  el6mozditasa, az ilyen iranyu
tel.: 06-1-466-9872 blinmegel6zés és blinlildozés tdAmogatasa.
e-mail: info@eszteralapitvany.hu
honlap: www.eszteralapitvany.hu
1Nem Mivészettel a Nemek | cim: 1131 Budapest, Visegradi utca 91/E. | Az Alapitvany célja a noék elleni er6szakos
Kozti Egyenloségért Alapitvany 1./6. cselekmények, az erdszakos és szexualis

tel.: nincs adat
e-mail: nincs adat

honlap: www.1nem.blogspot.hu

blincselekmények, a csalddon bellli és parkapcsolati
er0szak aldozatainak a milvészet eszkozeivel is
torténd segitése, jogvédelmik el6mozditasa, az ilyen
iranyu blnmegel6zés tamogatasa, a fiatal milvészek
tarsadalmi felel6sségvallaldsanak elGsegitése.

A N6k Vilaga Ko6zhaszni
Alapitvany

cim:
D/6/3.

1036 Budapest, Lajos utca 93-99

tel.: 06-20-346-9839
e-mail: kriszta@anokvilaga.hu

honlap: www.anokvilaga.hu

A NOk Vildaga Kozhasznu Alapitvany célja a lelki
bantalmazas elleni fellépés, a méltosagteljes életért
vald kiizdelem el6segitése, azaz

A tarsadalom széles rétegeiben a figyelem felkeltése a
lelki bantalmazas veszélyeire és kovetkezményeire.

A lelki bantalmazas mddszereinek megismertetése

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu
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eléadasok és irasos ismertetbanyagok formajaban
azzal a céllal, hogy a bantalmazottak felismerjék és
tudatositsak helyzetliiket, hiszen csak ekkor képesek
tenni ellene.

A lelkileg bantalmazottak (els6sorban ndék) segitése,

egyéni vagy csoportos személyiségfejlesztése,
melynek sordn védettebbé valhatnak a lelki
bantalmazassal, illetve annak kdvetkezményeivel
szemben.

Ezen tal cél a csaladon bellli er6szak megel6zése, a
csaladon bellli er6szak ellen valé kizdelem.

Civil
Alapitvany

Ombudsnoé6-Program

cim: 1088 Budapest, Mlzeum krt. 4/c
tel.: 06-1-209-0555/6855 mellék
e-mail: adamik@ludens.elte.hu

honlap:

http://www.levego.hu/tagszervezetek/civil

_ombudsno_program_alapitvany

A nék emberi jogi védelme mind a gyakorlatban, a
néknek  nyuljtott  szolgaltatasok  révén, mind
tudomanyos tevékenységek segitségével, valamint a
nyilvanossag csatornainak igénybevételével. Az
alapitvany a nevelés, képességfejlesztés, érzékenyités
minden lehetséges terlletét fel kivanja hasznalni arra,
hogy a ndék jogainak sajatos szempontjait
érvényesitse, a tarsadalom nemi aspektusaira valo
érzékenységét novelje, ezen aspektus szerinti
részrehajlasat tudatositsa, azt a nyilvanossag szamara
megfogalmazza.

Els6 Magyar Vidéki Néegylet

cim: 6000 Kecskemét, Bajcsy-Zsilinszky

u. 2.
tel.: 06-76-415-562
e-mail: iroda@eselyhazkecskemet.hu

honlap: www.eselyhazkecskemet.hu

Hatranyos telepilés struktiraban él6 ndk orszagos
érdekvédelmi szervezete.

A szervezet tevékenysége:

Jogi és
mukodtetése,

egyéb tandcsadas, lgyfélszolgalat

informacidszolgaltatds, partnerség
épités, haldzatfejlesztés, koordinacié, képzések
szervezése, tarsadalmi részvétel fejlesztése, az
esélyegyenléség kommunikalasa, megjelenitése a
nyilvanossag férumain - tarsadalmi és szakmai szinten

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu
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egyarant, Esélyegyenl0ségi Férum  szervezése,
fejlesztési, = moddszertani  feladatok, palyazatok
generalasa, szakmai programok kidolgozasa.

Flizesgyarmati Nok Egyesiilete

cim: 5525 Flzesgyarmat, Aradi Gt 15.
tel.: 06-30-555-7342
e-mail: fne@novatech.hu

honlap: nincs adat

A nok tarsadalmi egyenjogusaganak,
esélyegyenlOségének elGsegitése. Képviseli a nok és
csaladok érdekeit, segiti tagsagat jogaik
érvényesitésében.

Régidok N6halozata Egyesiilet

cim: 3525 Miskolc, Szentpali u. 1.
tel.: 0630-448-8288
e-mail: torzsokkarolyne@gmail.com

honlap: nincs adat

A szOvetség létrehozdsanak célja tobbek kozott, a

Magyarorszagon jogerés birésagi végzéssel
nyilvantartasba vett tarsadalmi szervezetek,
nészervezetek esélyegyenlGségéért és

érdekérvényesitéséért = tevékenyked6  egyeslletek,
alapitvanyok o6sszefogasa, segitése és érdekvédelmik
ellatasa, Uj nGszervezetek megalakulasanak segitése,

a nemek kozétti egyenldség eldmozditasa, teljes kord
megvaldsulasa a magyar tarsadalomban,

a jogalkotas kilénbozd szintjeinek (torvénytervezetek,
jogszabalyok, rendeletek, hatarozatok) és ezek
végrehajtasanak figyelemmel kisérése,
véleményezése és az ezekkel kapcsolatos fellépés,

a n6k mentalis (szocidlis) segitése o©nbizalmuk,
életesélyeik novelése, a ndbk szocidlis segitése
életmindségiik javitasa céljabdl,

fellépés a nokkel szembeni diszkriminacid minden
formaja ellen,

fellépés a ndbk elleni er6szak minden formajanak

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu
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a noOk segitése abban, hogy élni tudjanak emberi
jogaikkal a tarsadalmi élet minden tertletén,

a sokszoros diszkriminaciot elszenved6 ndk igényeinek
és szempontjainak, szlikségleteinek és terveinek

figyelembe vétele, beilleszkedéslik segitése,

OnszervezOdéslik segitése és tdAmogatasa,

karitativ ~ tevékenység: anyagi és szellemi

segitségnyuijtads a raszoruld nok korében.
Boédva-volgyi Kozéleti Roma Nok | cim: 3780 Edelény, Borsodi utca 26. Az egyesllet céljai:

Egyesiilete

tel.: 06-48-525-162
e-mail: bodvavolgyikrne@freemail.hu
honlap:www.romanok-edeleny.hu,

www.edelenyprojekt551.co.nf,
www.edeleny513.hu

- A roma ndék jogainak és tarsadalmi érdekeinek
képviselete, sikeres kozéleti szerepvallalasuk
elGsegitése,

- A halmozottan hatranyos helyzetlek &altalanos
tarsadalmi felemelkedésének segitése,
- Gyermek- és ifjusagvédelem, gyermek-és ifjusagi
érdekképviselet,

- hatranyos helyzetld = csoportok
esélyegyenldségének elGsegitése,

- a magyarorszagi nemzeti és etnikai kisebbségekkel,
valamint a hataron tuli magyarsaggal
kapcsolatos tevékenység,

- nevelés és oktatas,
ismeretterjesztés,

— kulturalis tevékenység.

tarsadalmi

képességfejlesztés,

Foglalkozasok
Palyaorientacios, allaskeresési és szakképzési
tanacsadas, munkavallalasra vald felkészitése,

rugalmas foglalkoztatas tanacsadas - tanacsadas az
elhelyezkedési problémakkal kizdg,
gyermekgondozasbol visszatéré kismamak szamara.

Informatikai m(ihelyfoglalkozas

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
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Csaladtervezési, csaladszervezési el6adassorozat

Onfoglalkoztatési tanacsadas

Altalanos piaci és vallalkozasi ismeretek, vendéglato-
ipari és  turisztikai ismeretek, kommunikacios
ismeretek, munkaer6 gazdalkodasi ismeretek.

Kismamak foglalkoztatasa

Cél a rugalmas munkaszervezési modszerek
elterjesztése a foglalkoztatdsban. A foglalkoztatéknal
tavmunkaban ellathatd  feladatok levalasztasa,

kiszervezése az otthon Iévo anyukaknak,
jarulékkedvezmények igénybevétele, palyazati
lehet6ségek megismertetése. Szemléletformalas

nemcsak a kismamak, hanem a cégek szamara is
szikséges.

Szil6i 0sszetartas erdsitése:

Kiegyensulyozott — par- és csaladi  kapcsolat,
szenvedélybetegség megelézése (alkohol, drog),
allampolgari és hivatali Ugyintézés, szocialis és
allampolgari készségek fejlesztése, gyermeknevelési
praktikak.

Csaladi mediacié: problémak felvazolasa, kozos
megoldas a mediator részvételével.

Helyes pénzkezelés és addssagcsapda elkertlése
program: = csaladi bevétel-kiadds elemzése, célok
kijelolése, hitelfelvétel és kondiciok megismerése,
pénzlgyi krizishelyzetek kezelése, tartds fogyasztasi
javak, vagyoni ' célok elérése, addssagkezelési
tanacsadas, takarékoskodas.

Cigany No&k Erdekeit Védo,
Felzarkoztatasat Segito
Egyesiilet

cim: 6090 Kunszentmiklds, Szabadsag u.
8.

tel.: nincs adat

Cigany nok felkarolasa, segitségnyujtas
Ggyintézéseikben, szakképzettség megszerzésében,
munkakeresésben.
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e-mail: lilus2384@citromail.hu

honlap: nincs adat

Szocidlis helyzetiik felmérése (pl.: csaladlatogatasok
révén) és segitése, valamint a vellk kapcsolatban allo
intézményekkel (pl.: dévodak, iskolak, munkalgyi
kézpontok, Onkormanyzatok, stb.) wvalé allandd
konzultacid és Ugyintézés segitése, lakashoz jutasuk
elOsegitése.

El6adasok megszervezése, amelyeken keresztil
felvilagositas nyujthatd a tanulds, a szakképzettség,
az érettségi és a diploma megszerzésének
fontossagarol, az egészséges, higiénikus életmdd
elengedhetetlenségérdl, a fogamzasgatlas
alkalmazasanak szlikségszerliségérol.

Kulturdlis programok szervezése, amelyek lehetéséget
nyGjthatnak a cigdny szarmazasu tehetségek
felkaroldsara, valamint a cigany kultira és
hagyomanyok apolasara.

Nok a NOkért Egyesiilet

cim: 5800 MezOkovacshaza, Fdy Andras
utca 46.

tel.: nincs adat
e-mail: turcsanjudit@yahoo.com

honlap: nincs adat

Az Egyesilet célja elGsegiteni a ndk részvételét a
kozéletben, érdekvédelmi és szocidlis tevékenység
ellatasa, talalkozodk, kiadvanyok, el6adasok,
tanfolyamok szervezésével biztositani, hogy a ndk
nagyobb szamban és hatékonyabban vegyenek részt a
dontéshozé szervezetek munkajaban. Klizdelem a
noket s gyermekeket érintd erészak és diszkriminacio
ellen, aktiv és gyors reagalas minden, ndket érint6
aktudlis kozéleti problémara, ndi munkavallalok
tarsadalmi  esélyegyenldségének  el6segitése, a
kozéleti aktivitas elGsegitése, kozOsségformalas, a
civil szféra és a civil érdekképviselet erdsitése, a
tarsadalom kornyezettudatossaganak erdsitése.
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Szocialis tamogatas

Anyaoltalmazé Alapitvany

cim: 1201 Budapest, Torok Floris
228.

tel.: 06-1-283-0194
e-mail: anyaolt@enternet.hu

honlap: www.anyaoltalmazo.hu

utca

Az intézmény atmeneti lakhatast biztosit annak a
hatranyos helyzetl nének, aki

potencidlisan hajléktalan léttel fenyegetett magyar
allampolgarsagu anya,

brutdlis agressziv csaladi vagy élettarsi kapcsolatot
maga mogott hagyva kér befogadast,

elvalt vagy gyermekét egyedil neveli,

kézm(tartozasok miatt sajat lakasat vagy nehezen
fizethets albérletét elhagyta,

a szil6i hazon bellli konfliktusok, sorozatos viszalyok
miatt gyermekeivel elmenekilt.

Az Alapitvany tovabbi szolgaltatasai:

Az Anyaoltalmazé Alapitvany a hozzafordulé nok jogi
képviseletét mar 1994 ota sikeresen latja el. A
hetenként egy alkalommal az intézményben miikodé
GUgyvédi képviselet oridsi segitséget jelent a jogi
Utveszt6kben vald eligazodasban, valéperek vitelében,
gyermek - elhelyezési perek
beadasaban, lakaskilritések, vagyonmegosztasok
foganatositasaban, egyéni képviselet ellatasaban.

A raszoruldk tdmogatasa ruhanemdkkel, élelmiszerrel,
edényekkel, és egyéb, a mindennapi élethez
elengedhetetlen eszk&zdkkel.
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A Sziv Lelkiségi Kozpont
NoOkért Alapitvany

cim: 2022 Tahi, Villasor 7-9.
tel.: 36-26-387-162
e-mail: sjcsziv@gmail.com

honlap: www.szine.hu

Hatranyos helyzeti nOk képzésének tamogatasa,
/kilonosen:  vidéki  hatranyos  régidkban  élG,
gyermekiiket egyedil nevel6, munkanélkili, alacsony
jovedelm(, id6s és fiatal nék/. A ndék helyzetének
javitasara iranyuld képzések, tréningek,
lelkigyakorlatok tartasa, személyiségfejlesztés,
munkaer6piacra visszavezetd oktatas, test-lélek

7.

tanacsadas és csaladegyesités.

Bagazs KozhasznlU Egyesiilet

Székhely: 1107 Budapest, Bihari utca 3/a.
Iroda cime: 1133 Budapest, Pannodnia u.
"I"z\./ékenység helye: Bag, roma telep

tel.: +36-70-886-4103

e-mail: info@bagazs.org

honlap: www.bagazs.org

A Bagazs Kozhasznu Egyesllet 2011 6ta azon
dolgozik, hogy olyan tarsadalomban éljink, ahol a
romak is elérhetik céljaikat. Ennek eléréséhez
érzékenyitik a tobbségi tarsadalmat, hogy
csokkenjenek meglévd elGitéleteik és fejlesztik a
kisebbséghez tartozokat, hogy képesek legyenek tenni
céljaik megvalositasaért.

Jelenleg a Budapesttél 40 km-re talalhaté Bag
nagykézség 400 f6s romatelepén dolgoznak egy olyan
modellprogram kialakitasan és terjesztésén, amely
mellérendelt viszonyon alapul, és orszagszerte
segitheti a szegregacioval kiizd6 kozOsségeket.
Mentorprogramjukban (tobbek kozott) roma ndk
mentoraljadk sorstarsaikat. A mentorprogram szerves
része a NO6i Klub, amit heti, kétheti rendszerességgel
tartanak Bagon.

Békés Megyei NOok Egyesiilete

cim: 5600 Békéscsaba, Derkovits sor 1.
tel.: 36-20-515-1102
e-mail: bm.nokegyesulete@gmail.com

honlap: www.nokegyesulete.hu

Az Egyesilet célja: a csaldd jogintézményének
védelme, a no6k tarsadalmi egyenjogusitasanak
elGsegitése, a ndék fokozottabb kozéleti
szerepvallaldsanak elGsegitése, a megyében él6 nbk
0sszefogdsa.

Az Egyesilet a kilonb6z6 szabadidGs programok
megszervezése  mellett  (kirdndulasok,  szovés,
viragkotészet, szalvétatechnika, Uvegfestés és mas
kézmlves technikak) lehetbséget biztosit
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szlrOvizsgalatokon valé részvételre is (antioxidans
mérés, vérnyomas, vércukorszint és vérzsir mérés).
Az egészségligy kilonbozo terlleteirdl szakembereket
hivhak meg, akik az egészségmeg0brzésrol, taplalkozas
és diéta egyensulyardl, védéoltasok fontossagarol,
tudatos életmdd kialakitdsardol, a homeopatia
hasznossagarol, a Thai masszadzs alkalmazasardl és
sok mas hasznos témardl tartanak el6adasokat.

Bonyhadi Fiiggetlen Roma | cim: 7150 Bonyhad, Doézsa Gyorgy utca | Az Egyeslilet tevékenységei: csaladi napkozi,
Egyesiilet 14. iskolarendszeren kivali tanoda kialakitdsa,
mukodtetése, munkaligyi szolgaltatasok nyujtasa,
tel.: 06-74-450-799 kérnyezetvédelem, szelektiv hulladékgy(ijtés,
egységes lakokornyezet és természeti értékek
e-mail: babailaci@freemail.hu védelme.
honlap: users.atw.hu/bfre A Volgységben él6 hatranyos helyzetl, elsGsorban
roma ndék munkaeré-piaci reintegracidjanak
tamogatasa, szamukra  képzések, atképzések,
elhelyezkedésiiket segité projektek és rendezvények
szervezeése, tréningek lebonyolitasa.
A nok érdekeinek érvényesitése a nyilt
munkaerdépiacon, a munkaugyi kdzpontok
kirendeltségein és a munkaltatok korében.
Képzési, atképzési lehetdségek, ill. addssag-
megeldzési, illetve adodssag-kezelési tanacsadasi
tevékenység biztositasa.
Borostyanvirag Alapitvany A | cim: 7400 Kaposvar, Jutai at 24. Az Alapitvany tevékenységei:

Csalad Nélkiil
Gyermekek és
Megsegitésére

Megsziiletett

Fiatal

Anyak

tel.: 06-82-410-035, 06-82-510-479, 06-
20-419-7729

e-mail: anyaotthon.kaposvar@gmail.com

Gyermekeiket egyedl, csaladi hattér nélkil megszuld
fiatal anyak, valamint gyermekeik atmeneti és tartos
elhelyezésének,  apolasdnak és  gondozasanak
biztositasa.

A gyermekszegénység és a gyermekbantalmazas

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
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honlap: www.anyaotthon.eoldal.hu

elleni kliizdelem, a nok és férfiak esélyegyenloségének
tdmogatdsa, a csalddon belili er6szak elleni
kizdelem, a leszakadd rétegek reintegracidéja és a
komplex hatranyok mérséklése, az etnikai
kisebbségek esélyegyenlGségének biztositasa, az
allami gondoskodasbol kikertlo fiatal felnbttek
reszocializaciéja, valamint a hatranyos helyzetl
tanulok felzarkoztatasa.

Budakeszi Otthon

Alapitvany

Segitiink

cim: 2092 Budakeszi, Napsugar u.10.
tel.: 061-365-1436, 36-20-299-0672
e-mail: otthonsegitunk@webdream.hu

honlap: www.otthonsegitunk.hu

Az Alapitvany céljai: nehéz helyzetben 1év6é csalddok
segitése. N6k munkaerdpiaci helyzetének segitése.
Hatranyos helyzetl csaladok részére szocidlis
szolgaltatasok szervezése.

Tevékenységek: az Alapitvany onkéntes segit6i sajat
otthonaikban latogatjak a csaladokat.
Gyakorlati segitséget nyuUjtanak, (pl. kozos jaték,
k6z6s hazimunka, hivatalos Ugyek k&z6s intézése,
k6z6s séta, stb.).

Megerdsiteni igyekeznek a csaladot. A tamogatas
célja a szUl6k megerdsitése sajat szll6i szereptikben.

CSA-NA Csaladi

Alapitvany

Napkozik

cim: 3300 Eger, Maklari u. 67.
tel.: 06-30-958-5840
e-mail: hman@hman.hu

honlap: nincs adat

A gyermekek napkoOzbeni ellatasan tul az Alapitvany
célja a szllék tadmogatasa, illetve segitése a
gyermekneveléssel kapcsolatban.

Tovabba tamogatja az onhibajukon kivl
munkanélkilivé valt noket a munkakeresésben, az
elhelyezkedésben.

CSI-GA Haz Egyesiilet

cim: 3100 Salgdtarjan, FG tér 5.
tel.: 06-20-239-4665
e-mail: csigahaz.egyesulet@gmail.com

honlap: www.csi-ga-haz.hu

A tevékenységek kozé tartozik: a testi-lelki-szellemi
egységet és  egészséget szolgald  fejlesztd,
szemléletformalé életmddprogramok, a hagyomanyos
magyar és keleti egészségfejleszté eljarasok
gyakorlasa, alkalmazasa, ismertetése, terjesztése és
elsajatitdésa. A  kOzOsség O0sztonzése  az
egészségtudatos életvitel, magatartas kialakitasara.
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Az Egyeslilet szolgaltatasaival, programjaival szolgalni
kivanja a mentalis egészség védelmét, megdrzését, az
életvezetési  kompetencidk, az  o6ngondoskodas
képességének, fejlesztését, a mozgaskultura, a sport
megjelenését, beépiilését az emberek életébe.
Segiteni kivanja a n6i szerepek, a nGiség
kiteljesedését, megélését a mindennapokban.

Csillagkert Alapitvany

cim: 3300 Eger, Mikes Kelemen ut 101/a.

tel.: 06-70-320-4842
e-mail: csillagkert101@gmail.com

honlap: www.csillagkert.hu

Az egri gyermekek sokoldalu, harmonikus
fejlodésének biztositdasa, a gyermeki szilkségletek
kielégitése, és az ehhez szikséges targyi és miikodési
feltételek javitasa, tovabbfejlesztése.
Szildk tdmogatasa, illetve segitése a
gyermekneveléssel kapcsolatosan.

Onhibdjukon  kivil  munkanélkilivé  valt  nék
elhelyezkedésének segitése.

Debreceni NoOi Valté Egyesiilet
/DNV Egyesiilet/

cim: 4029 Debrecen, Berek u. 16.
tel.: 36-20-988-9665
e-mail: info@dbnv.hu

honlap: nincs adat

7.

A n6ék munkaerdpiaci illet6leg
m(ikod6 induld néi vallalkozasok szamara személyre
szabott tamogatas nyujtasa.

Egrimami K6zhasznu Egyesiilet

cim: 3300 Eger, Kisasszony u. 71.
tel.: nincs adat
e-mail: eger@imami.hu

honlap: www.eger.imami.hu

Az Egyesiilet célja: els6sorban a Heves megyében él6
anyak, gyermeket nevel§ csaladok helyi szintli, minél
szélesebb kord informadldsa és segitése, részikre
dijmentes - a mindennapi életet megkdnnyité -
szolgaltatdsok biztositasa, tovabba a kisgyermekeket
nevel6 n6k munkaba valo visszatérésének eldsegitése.

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu
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Egyenlo Esélyek Egyesiilete a
Nokért

cim: 4027 Debrecen, Monti ezredes u. 5.
1v/17

tel.: nincs adat
e-mail: egyenloeselyek@freemail.hu

honlap: 3e.atw.hu

A szervezet f0 célja a nok esélyegyenl6ségének
elémozditasa és a vellik valdé egyenl6 banasmoad

elosegitése. Kiemelt figyelmet forditanak a nem,
csaladi allapot, anyasag (varanddssag), valamint
életkor és vagyoni helyzet miatti hatranyos

megkilonboztetés csokkentésére, és ezen csoportok
érdekképviseletére, tdmogatasara.

Egyiitt. az Eletért Koézhaszn( | cim: 1021 Budapest, Tarogaté ut 38. Az Egyeslilet segiti a valsagba jutott terhes ndket
Egyesiilet abban, hogy gyermeklket kihordhassak,
tel.: 06-20-530-4051 megszilhessék, illetve csalddjuknak, hogy a
gyermeket vallalni tudjak.
e-mail: kapcsolat@egyuttazeletert.hu
honlap: www.egyuttazeletert.hu
Esélyt a Kibontakozasra - |cim: 1082 Budapest, Leonardo da Vinci | Krizishelyzetben |évd terhes lanyok, nok segitése.

Kulturalis és Szocialis Alapitvany

utca 43/b. fszt./1.
tel.: nincs adat
e-mail: nincs adat

honlap: www.eselyt.hu

Hatranyos helyzetli tarsadalmi koztuk

7.7

csoportok,

ELET-JEL Egyesiilet a csaladok
Osszefogasaért

cim: 9028 Gyo6r, Panndnia u. 9.
tel.: 06-20-428-6747

e-mail: auxnerbea@gmail.com
honlap:

eletjelegyesulet.shp.hu/hpc/web.php?a=el
etjelegyesulet

Az egyesiilet alapvetd célja a csalddok széleskor(
tdmogatasa, csaladvédelmi tevékenység, kiemelten a
nok, asszonyok, csaladalapitas elétt allék 6sszefogasa,
tamogatasa.

Tevékenységek:

nok, asszonyok, varandosok, kisgyermekes anyak, és
csaladtagjaik szdmara programok szervezése -
el6adasok, tanfolyamok, foglalkozasok, bérzék, work-
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shopok formajaban,

a noi identitds megerdsitését célzd6 csoportok
létrehozdsa, kiemelten az anya-szerepre vald
felkészilés,

alternativ
eléadasok

életvezetési
terapiak,
szervezése,

témakrol (taplalkozas,
gyermekgondozas) sz6l6

informacidés adatbazis miikodtetése, amelyben a
gyermekfelligyeldk, potnagymamak, alkalmi
gyermekfelligyeletet, allashelyettesitést, tanacsadast
vallalo kisgyermekes anyak adatai talalhatok.

Erték Néknek Egyesiilet

cim: 6800 HodmezGvasarhely, Honvéd
utca 10.

tel.: +36-20-2962829
e-mail: iroda@minelli.hu

honlap: http://minelli.hu/egyesuletunk/

Az Egyesulet felkarolja, segiti a n6i kozosséget, azokat
a noket, akik élethelyzetiikb6l addéddan hatranyos
helyzetben vannak. Az egyesilet kilon hangsulyt
fektet a néi  Onismeret megerOsitésére, a
kornyezettudatos életvitelre, a n6k bantalmazasanak
csOkkentésére és a tudatos vasarloi magatartas
erOsitésére. Kezdeményezi a nOszervezetek, és a
noébarat szolgaltatast nylujtdé kozosségek, szervezetek
egylttmikodését.

Az egyesllet tevékenységei:

1, Rendezvények, el6adasok, tanacsadasok, tréningek
szervezése:

- életvezetési,

- allaskeresési,

- sajatos nevelési igényl gyermekeket nevel6 sziildk

részére nyujtott tanacsadas,

- drogellenes tanacsadas kamaszoknak és szileiknek
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- kdrnyezettudatossag,

- noi 6nbizalom erGsités, parkapcsolati problémak,
krizisek megel6zéséért tartott el6adasok,

- pénzligyi tudatossag,

- az egyenld esélyekért ( nemi, faji, fogyatékossagi,
szexualis)

témakorokben.

2, Kiadvanyok létrehozasa, médiatevékenységek
gyakorlasa

Webes fellileten elérhetové tenni (hodmami.hu):
- Onéletrajzminta leté6ltése,

- E-book létrehozasa,

- hirlevél készitése,

- szakértGi rovat mikodtetése,

- kodzérdekl informaciok kozzététele (ingyenes
képzések, kulturalis események, segélyszolgalatok),
- nok részére hasznos informaciok, értékes cikkek
gyermeknevelés, ndi lélek, kérnyezettudatossag,
tudomanyos témakoérokben.

3, Hazai és nemzetk6zi kapcsolatok felkutatdsa és
fenntartasa a tarsadalmi tudatformalas jegyében

4, N6k szamara elérhet6 iroda létrehozasa, melynek
célja, hogy egy helyen nyljtson tanacsadast,
utmutatast a problémaikkal felkeresé csaladok, nék
szamara, illetve, hogy teret biztositson kisebb
el6adasok, tréningek lebonyolitasara.

"GoOlyafészek” NO6k Munkaba
Allasat Tamogaté Kozhasznl
Alapitvany

cim: 8143 Sarszentmihaly, Petofi S. u. 10.

tel.: 06-20-663-16-80

Az Alapitvany célja a nOk foglalkoztatottsdganak
tamogatasa, folyamatos névelése. A nGk motivalasa
munkaeré képességik novelésére, résziikre
tovabbképzési lehet6ségek és potencidlis munkaltatdk
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e-mail: golyafeszek@hotmail.com felkutatasa, az anyak tamogatasa a
munkavallalasban.
honlap: nincs adat
HOLDAM Onsegitd és | cim: 3525 Miskolc, Széchenyi u. 19. fsz/7. | A Holdam Egyestilet miskolci n6k és anyak kdzdssége.

Ismeretterjeszto Egyesiilet

tel.: 0646-952-280
e-mail: holdam@holdam.hu

honlap: www.holdam.hu

Az Egyesilet aktivan részt vesz csaladokat érintd,
szemléletformalé tevékenységekben, és a ndi
tamogato kozosségek szlletésének
népszerlsitésében. A Holdam Egyesiilet a néGiség, az
anyasdg, a szllés és a sziletés minél teljesebb,
tudatos megéléséért munkalkodik. Kildetése, hogy
segitseéget nyujtson a ndi életkor allomasain felmerild
kérdésekben a Miskolcon és az Eszak-Magyarorszagon
éléknek.

Jotékonysagi Noegylet Egyesiilet

cim: 5900 Oroshaza, Justh Zsigmond utca
21.

tel.: 06-30-304-6343
e-mail: bokros.e@gmail.com

honlap: nincs adat

Az Egyesiilet célja: szocialisan raszoruld személyek,
kilénésen no6k, asszonyok, hatranyos helyzeti
sokgyermekes csaladok tdmogatasa.

Kaposvarimami Kozhasznua

Egyesiilet

cim: 7400 Kaposvar, Horgasz utca 10.
tel.: nincs adat
e-mail: kaposvar@imami.hu

honlap: nincs adat

A Kaposvarimami kdzhasznU Egyesilet olyan szocialis
jellegli/nonprofit és kdzhasznl tarsadalmi szervezet,
amely elsGsorban a Somogy megyében él6 anyak,
gyermeket nevel6 csaladok helyi szintld, minél
szélesebb kor(i informalasat és segitését, részlikre
dijmentes - a mindennapi életet megkénnyité -
szolgaltatdsok biztositasat, tovabba a kisgyermeket
nevel6 nék munkaba vald visszatérésének elésegitését
tlizte ki célul.

Leany, Anya, Gyerek Alapitvany

cim: 1118 Budapest, Haromszék utca 20.

Szocialis tevékenység szervezése, els6sorban fiatal,

valsaghelyzetben 1évé varanddésok és anyak

tel.: 06-20-929-7809 megsegitésére, hogy a gyermekek
Valté-sav Alapitvany \
1082 Budapest Ull&i ut 42. IV/1. -~

alapitvany@valtosav.hu
www.valtosav.hu
FelnGttképzési nyilvantartdsi szam: 00454-2012

<\ Autonémia

okotars

alapitvany

‘Enet

CEKy

Karpatok Alapitvéany



mailto:golyafeszek@hotmail.com
http://www.golyafeszekalapitvany.hu/
mailto:holdam@holdam.hu
http://www.holdam.hu/
mailto:%20bokros.e@gmail.com
mailto:kaposvar@imami.hu
http://www.kaposvar.imami.hu/

norway eea TO-5AV
grants grants ALAPATVANY
megsziilethessenek, életiket biztonsagban

e-mail:
leanyanya@gmail.hu és lea@lea.hu

honlap: http://www.lea.hu/hu/index.html

kezdhessék el és a halmozottan hatranyos helyzet(
fiatal n6k a tarsadalomba beilleszkedhessenek.

Az Alapitvany tevékenysége magaba foglalja a
csaladsegitést, gyermek- és ifjusagvédelmet, nevelés-
oktatast, hatranyos helyzetliek esélyegyenléségének
elGsegitését, gyermekjog-védelmet, etnikai
kisebbségek elfogadtatasat, és az ezekkel a témakkal
kapcsolatos tarsadalmi tudatformalas feladatat is - a
keresztény értékek altal vezérelve.

Miskolci Noknek is
Alapitvany

Esélyt

cim: 3535 Miskolc, Kérmdoci u. 15
tel.: 70-236-2323; 30-418-2549
e-mail: minoiesalapitvany@gmail.com

honlap: http://minoies.hu/

Az Alapitvany a Miskolc varosaban és a kornyékén él6
nok és hatranyos helyzetli csoportok tamogatasat,
segitését, munkaerd-piaci poziciéjuk er0sitését,
munkaer6piacra torténd re-integralasat tlzte ki célul.
Ennek keretében célja az esélyegyenldség
megteremtése, valamint a diszkriminacié tényezGinek
csokkentése a térségben.

Az Alapitvany f6 céljai: nevelés és oktatas,
képességfejlesztés, ismeretterjesztés,  Onképzés,
Onsegélyezés, hatranyos helyzetl csoportok
tarsadalmi esélyegyenlGségének és diszkriminacio
elleni fellépésének el6segitése, munkaerdpiacon
hatranyos helyzet( rétegek képzése, szaktanacsadas
(jogi, TB, szocidlis, stb.) és a ndOket érint6 sajatos
problémak tudatositdsa a magyar tarsadalomban,
kézvélemény formalas stb.

Névtelen Utak Alapitvany

cim: 1073 Budapest, Erzsébet koruat 13.
tel.: 06-70-664-9497
e-mail: nevtelenutak@gmail.com

honlap: www.nevtelenutak.com

Az Alapitvany célja lelki, fizikai és anyagi tdmogatast
és reményt adni a teljes rehabilitaci6 és a
tarsadalomba vald reintegracio elGsegitése céljabdl a
szexudlisan  kizsakmanyolt, bantalmazott vagy
emberkereskedelem aldozatava valt noknek, illetve
azoknak a noOknek, akiknél fennall annak realis
kockdzata, hogy szexudlis kizsdkmanyolds vagy
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emberkereskedelem aldozataiva valjanak. Az
Alapitvany célja a n6i emberi méltdsag tiszteletének a
helyreallitasa és a prostitucid, ill. az
emberkereskedelem visszaszoritasa.

Szolgaltatasok :
szervezett napi rehabilitacids program
(mentalhigiénés és életvezetési tréning),
hosszutavl személyre szabott felépilési program
utégondozassal.

Novekvo Hold Alapitvany

cim: 1101 Budapest, Hungaria krt. 5.-7.,
5 ép., 2 |h., 4/4.

tel.: 06-30-444-3-222
e-mail: novekvohold@gmail.com

honlap: www.novekvohold.hu

Az Alapitvany célja: gyermekvallalashoz kapcsolddé, a
nék megvaltozott élethelyzetébdl adddo testi, lelki és
szocialis kihivasok kezeléséhez, és a tarsadalomba
csaladanyaként torténd beilleszkedéshez nyujtandé
tamogatas.

A célokhoz kapcsolédéan az Alapitvany a kovetkez6
kézhasznu tevékenységet végzi: a csaladok védelme
és a csaladok jolétének erdsitése, a munkavallalas és
a csaladi élet 0Osszeegyeztetésének elGsegitése,
gyermekvallalas tamogatasa, gyermekvallalasi
szandék megvalosulasanak segitése.

Nok a XVIII. Keriiletért
Alapitvany

cim: 1181 Bp. Dardnyi Ignac u. 73.
tel.: 06-20-943 6071
e-mail: natik@natik.axelero.net

honlap: nincs adat

Az Alapitvany célja: a kerlletben lakd, dolgoz6 vagy
barmely mas okbdl két6d6é néi lakosok kozérzetének
javitasa. Fizikdlis, mentalis, materidlis és egyéb
problémaik megoldasanak elGsegitése,
esélyegyenldéségének biztositdsa és ezaltal egy
egészséges lokalpatritizmus megteremtése, k6z6sségi
élet létrehozdsa. A fiatalok palyakezdésének,
otthonteremtésének, kozéletbe valé bevonasanak
elGsegitése.

N6k a Holnapért Alapitvany

cim: 1068 Budapest, Varosligeti fasor 46-
48.

A nOk szervezett segitéséhez, a munkat végz6 nék
helyzetének javitasahoz a feltételek megteremtése,
kilénosen a nék jogvédelmének, csalddsegitd

Valté-sav Alapitvany
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tel.: 06-30-9868-822; 06-1-322-7434
e-mail: nokaholnapert@t-email.hu

honlap: nincs adat

programoknak, iskolai oktatasnak, hatranyos helyzetl
ndknek a tamogatasa.

NOk a Palyan Egyesiilet

cim: 1051 Budapest, Nador utca 26. IV.
tel.: 061-785-8520
e-mail: info@nokapalyan.hu

honlap: nincs adat

Az Egyesilet a ndk tarsadalmi és kulturdlis
tevékenységének, kozéleti szerepvallalasanak
tamogatdasat és szervezését tekinti céljanak.

Tovabbi célok:

- a n6k tarsadalmi és gazdasagi helyzetének javitasa,
kozéleti aktivitasanak novelése,

- kiizdelem a nemek kozotti esélyegyenldségért,

- k6zdelem a ndket ért erészak ellen,

-ktizdelem a n6ék negativ, szexista tartalmi médiabeli
megjelenitése ellen,

- csaladok és gyermekek védelme,

- nOk képzésének tamogatasa és elGsegitése,

- azonos célokat vallalé civil szervezetek és
kezdeményezések tdmogatasa.

NGOk a Szebb Jovoért Egyesiilet

cim: 3060 Pasztd, Régi vasartér Gt 26.
tel.: nincs adat
e-mail: nokaszebbjovoert@gmail.com

honlap: nincs adat

Az Egyesiilet célja - kilonésen a lakéhelyén - kiemelt
figyelmet forditani a gyermekek csaladon beldli
nevelésének elGsegitésére. A gyermekeket egyedul
nevel6 szulé esetében segitségnyujtas a klilénbozo
szocialpolitikai tdmogatdsok minél szélesebb kord
elnyerésében. Fontosnak tartjdk az egészséges
életmodra torténd nevelést is.

Az Egyesilet fellép mindenfajta diszkriminacidval
szemben.

Pécsimami Kozhasznl Egyesiilet

cim: 7625 Pécs, Gaspar u. 24.

tel.: nincs adat

Baranyaban él6 anyak, gyermeket neveld csaladok
helyi szintl, minél szélesebb korl informalasat és
segitését szolgalja, résziikre dijmentes - a mindennapi

életet megkonnyitd - szolgaltatasokat biztosit,
Valté-sav Alapitvany _ v A \
1082 Budapest UIIGi tt 42. V/1. «@\ Autonémia E ( I,
alapitvany@valtosav.hu 2 Alapitvdny ‘ 2 net ¥ )‘
www.valtosav.hu = = A
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e-mail: info@pecsimami.hu tovabba a kisgyermeket nevel6 n6k munkaba vald
visszatérését tamogatja.
honlap: nincs adat
Roma Noévédelmi Kozhaszna | cim: 1074 Budapest, Vorosmarty u. 19/a. | A szervezet céljai:
Szervezet I1/12. Hatranyos helyzet(i csoportok esélyegyenldségének

tel.: 0630-238-5520
e-mail: romanovedelem@freemail.hu

honlap: nincs adat

megteremtése a tarsadalmi és gazdasagi élet minden
teruletén,

Tarsadalmi oOntevékenység és a kozosségi élet
kibontakoztatasa,

Egészségmeglrzés, betegségmegelGzés, gyogyito,
egészségligyi rehabilitacios tevékenység,

Szocialis tevékenység, csaladsegités, idGskoruak
gondozasa,

Nevelés és
ismeretterjesztés,

oktatas, képesség fejlesztés,

Ismeretterjesztd, felvilagositd tanfolyamok, képzések
szervezése a roma nok korében,
Csaladsegit6 programok szervezése,

Egészségligyi rendszeres szlirésekre valé motivacio
felkeltése,

Jogi segitségnyujtasban tdmogatas,

Kulturalis 6sszejovetelek szervezése.

Fokusz NOi K6zosségi Kozpont

cim: 1086 Budapest, Magdolna u. 47.

tel.: 0620-391-2086

Szocidlis segitségnyuljtds, életvezetési tanacsadas,
kulénb6z6 szabadid6s programok biztositasa nok
szamara.
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e-mail: info@kesztyugyar.hu

honlap: www.kesztyugyar.hu

Valté-sav Alapitvany

cim: 1081 Budapest, Népszinhaz u. 57.

tel.: 061-352-6755
e-mail: alapitvany@valtosav.hu

honlap: www.valtosav.hu

A Valté-sav Alapitvany mint orszagosan mikodé civil
szervezet célja és feladata a fogvatartottak és a
szabadultak tarsadalmi és munkaer6-piaci
beilleszkedésének tamogatdsa, azaz a blntetd
eljardsban  terheltnek  minésilék  megkeresése,
gondozasa, képzése, mentalhigiénés  ellatasa,
reszocializacioja/(re)integracioja/rehabilitacidja, ill.
csaladi kapcsolataik erGsitése, a csaladok komplex
rehabilitaciés/reintegracios feladatainak ellatasa. 2014
augusztusatdl a 8. kerilet Magdolna negyedében él6
hatranyos helyzetli, magas kriminogén kockazatd
lakosokra kiemelten fdékuszdlta az Alapitvany
tevékenységeit a korabbi ,hagyomdanyos” programjai
mellett.

Magdolna Klub: n6knek, nokért

A 2015. 05. 01-t6l futd projekt célja a tarsadalmilag
sérlilékeny célcsoporthoz tartozé ndk tamogatasa,
Onbecstilésiik, kompetencidik és érdekérvényesitési
képességlik novelése, valamint szakmai
egylttm(ikbédések aktivizdldsa a témaban és a
terdleten.

Tevékenységek: képzések néknek és
szakembereknek, segitd6 munka, mentalhigiénés
gondozas, mentoralas, csoportok blintetés-

végrehajtasi intézetekben, jogi tandcsadas, ko6zos
akcidk, széleskorli kommunikacio.
A projekt 2016. 04. 30-ig tart.

Valté-sav Alapitvany
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Szenvedélybeteg-ellatas
Szent Erzsébet Karitasz cim: 1035 Budapest, Kérhaz u. 37. A Koézpont onsegitd csoportot mukodtet

Szenvedélybeteg-segito Lelki
Kozpont

tel.: 061-242-23-30
e-mail: lelkikozpont@gmail.com

honlap: www.kaszlelkikozpont.hu

szenvedélybetegek és hozzatartozdk részére, valamint

ifjusagi  csoportot -  szenvedélybeteg  szlil6k
gyermekeinek. Kozos Unnepeket, kirandulasokat
szerveznek.

E mellett n6i csoport is mikoédik, ahol sajatosan ndi
problémakrol, élethelyzetekrdl, konfliktusokrol, lelki
traumakrol beszélgetnek, szenvedélybeteg,
hozzatartozok, krizis helyzetben |évék. A csoportot
egy Onkéntes munkatars vezeti, aki 12 éve jozan
életet él.

Félaton Alapitvany

cim: 1172 Budapest, Liget sor 26.
tel.: 06-1-258-6878
e-mail: addiktologia@feluton.hu

honlap: www.feluton.hu

Szenvedély- és pszichidtriai betegek bentlakasos
(atmeneti) és otthon-kozeli (nappali, ko6z6sségi,
alacsonykiiszob() formaban torténo komplex
gondozasa (egészségigyi €s szocialis) a tartos
feléplilés érdekében.

Az Alapitvany rendhagydé néi csoportot miikodtet, ahol
a résztvevOok barmilyen élményliket megoszthatjak -
akar az anyagozassal, akar ndiségiikkel kapcsolatban.
A néi segitbk kotetlen beszélgetés soran nyujtanak
tamogatast abban, hogy a tapasztalatokat,
nehézségeket, mindennapi gondokat, gondolatokat,
esetleges multbeli traumakat el lehessen mondani,
meg lehessen osztani a noétarsakkal. Az erdsebb,
egységesebb csoport kialakitasat olykor atmozgatd
gyakorlatok is segitik.

"Bazis" Addiktologiai Szolgalat

cim: 7624 Pécs, Kirdly utca 21.

A Bazis Addiktoldgiai Szolgalat, mint kozosségi ellatas,
els6sorban az alkoholbetegek és csaladtagjaik
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tel.: 0620-4261-454

e-mail: addikt.kozossegi@gmail.com

honlap: www.bazis-online.eu

gyogyitasanak els6 allomasat jelenti.

A Szolgalat né6i csoportot mikodtet, mely toébbek
kozott a kovetkez6 témakra fdékuszal: a ndi
alkoholizmus sajatossagai, kodependencia, intimitas,
nének lenni a feléplilésben.

Szenvedélybetegek Lakootthona
(néi), Miskolc

cim: 3508 Miskolc, Mésztelep u. 11.
tel.: 0646-786-191
e-mail: miskolcilakootthon@gmail.com

honlap:

http://szocialis.baptistasegely.hu/intezme

ny/miskolci-noi-lakootthon

Miskolcon a Baptista Szeretetszolgalat fenntartasaban
mukodik a Miskolci NGi Lakoéotthon. A szolgaltatas
rehabilitaciés célu, szenvedélybetegek lakdotthona.
Jelenleg 10 f6 szenvedélybeteg né intézményi
elhelyezésére van lehet6ség, tizenhat éves kortdl a
nyugdij korhatarig. Az ellatasi id6 3 év.

Az intézmény legfébb szakmai célkitlizése a
reintegracid: a lakdk segitséget kapnak abban, hogy
visszatérjenek a tdarsadalomba és egy ,Uj élet”
kihivasainak megfeleljenek. A Lakoéotthonban toltott
ido alatt lehetéségliik  van elsajatitani a
munkahelykereséshez-vallalashoz, onallo
életvezetéshez, pénzbeosztashoz, kapcsolatok
helyreadllitasahoz szlikséges készségeket.

Kék Pont Alapitvany

cim: 1086 Budapest, Magdolna u. 43.
tel.: 061-215-7833 és 06-70-607-4969
e-mail: info@kekpont.hu

honlap: www.kekpont.hu

A Kék Pont komplex méddon, egy intézmény
keretében, O6sszehangoltan nyuUjt egészségigyi,
szociadlis és jogi szolgaltatasokat a pszichoaktiv
szerhasznalé klienseknek. Felfogasuk szerint nem
~gondozni” kell a klienseket, hanem a felépilésiiket
segiteni, tamogatni 6ket a jobb életmindséglik
elérésében.

Specidlisan ndéknek sz6l6 szolgaltatasuk tobb éve
mUkodik: szenvedélybeteg noknek,
szenvedélybetegek néi hozzatartozoinak, és azoknak a
noknek, akik szeretnének toébbet tudni az els6sorban

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu

www.valtosav.hu

FelnGttképzési nyilvantartdsi szam: 00454-2012
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nokre jellemzd fliggéségek megel6zhetoségérdl,
kialakulasardl és a segitségnyujtas lehetGségeirdl. A
szolgaltatds beinditasdval a cél az volt, hogy a
kizarélag néi szakemberek vezetésével meghirdetett
Uj szolgaltatasok védett kornyezetet teremtsenek az
érintett noéknek, és hogy az alapitvany szervezte
nyilvanos események hozzajaruljanak a noket is érinto
tarsadalmi stigmak felszamolasahoz.

REV (Karitasz Haz)

cim: 8000 Székesfehérvar, Lovolde at

28/a

tel.: 0622-506-828

e-mail: albacaritas@gmail.com

honlap: albacaritas.communio.hu

A szervezet NGi klubot mikodtet, olyan, 6nkéntes
alapon szervez6d6 csoportot, amely folyamatosan
bovild taglétszammal mikoédve varja azokat a noket
és asszonyokat, akiknek életét sajat vagy partnerik
szerhasznalata megnehezit.

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest UlI&i Ut 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu

www.valtosav.hu

FelnGttképzési nyilvantartdsi szam: 00454-2012
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MAGADERT DROGMENTESSEGET
VEDO ALAPITVANY "A HELY”

cim: 1067 Budapest, Eotvos utca 19.-t6l
jobbra (pincehelység)

tel.: 061-269-0857
e-mail: magadert@gmail.com

honlap: www.magadert.hu

Az Alapitvany fontosnak érzi, hogy a bantalmazas, a
csaladon bellli er6szak és annak hatasainak,
kovetkezményeinek mélyebb megismerésére
lehet6séget biztositson, nemtél fliggetlendl.

Csoportot mlkodtet, melynek célja, hogy a résztvevok
jobban megérthessék a bantalmazas folyamatat,
ralathassanak a bantalmazd és az aldozat szerepére,
mélyebben megérthessék azokat a tényezdket,
melyek gatoljak az er6szakot atélt fél tapasztalasainak
felszinre  kerlilését. A csoport gyakorlatokkal,
feladatokkal igyekszik megmutatni a csaladon bellli
er6szak m(ikodését, dinamikajat. A résztvevok
megoszthatjak félelmeiket, a velik torténteket,
megtapasztalhatjak, hogy nincsenek egyedlil, mas is
van ilyen helyzetben, mely a valtoztatasban megfelel6
er6forras lehet.

Valté-sav Alapitvany

1082 Budapest Ullgi Gt 42. IV/1.
alapitvany@valtosav.hu

www.valtosav.hu

FelnGttképzési nyilvantartdsi szam: 00454-2012
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